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В годы Великой Отечественной войны жители сел и деревень 

Арефинского района совершали в тылу настоящий трудовой 

подвиг. Колхозы района производили и сдавали государству 

хлеба, картофеля, льноволокна, животноводческой продукции 

значительно больше,  чем до войны.  За период с 1942 года по 

1944 год заметно увеличились посевные площади.  

Ушли на фронт мужчины. Заменить мужей, отцов, братьев на 

полях, скотных дворах, в лесу пришлось женщинам. Рядом с 

ними трудились мальчишки и девчонки, выполняя 

изнурительную для их возраста работу. Они косили траву и 

зерновые, вязали снопы, молотили зерно, трепали лен. 

Деревенские дети как - то сразу стали вровень со взрослыми. 

Все делали общее дело, направленное на Победу! И они 

выжили! Преодолели! Победили! 



Родилась 18 августа 1928 года в деревне Ильино Брянской области. 

Отца – Карева Ефима Ермолаевича в начале войны забрали на фронт, 

где он в скором времени был ранен, а затем скончался от ран. Мать – 

Пелагея Павловна осталась в деревне с пятью детьми. 9 октября 1941 

года в Ильино приехали немцы. Постепенно переловили домашнюю 

птицу, увезли свиней, не стало коров. Мария Ефимовна вспоминает, 

как было страшно, когда во двор приходили немцы и, наставив 

автомат, заставляли приносить им кур и гусей. Жизнь при немцах 

была тяжелая, но сумели посеять рожь, посадить картошку, с того и 

кормились. В соседней деревне немцы обнаружили партизан, и, 

зверствуя, деревню сожгли. В родной деревне тоже были сгоревшие 

из-за бомбежек дома, люди выкапывали себе подвалы, там и жили. В 

сентябре 1943 года немцы планировали расстрелять всю деревню, 

для чего установили пулемет и собрали жителей. Спасло 

наступление наших войск, расстрел отменили, а людей немцы 

использовали как прикрытие для отхода. 9 мая 1945 года «война 

замирилася», как говорит Мария Ефимовна, все были очень рады и 

счастливы. В 2000 году Мария Ефимовна из Брянской области 

переехала в село Арефино. Мария Ефимовна имеет звания «Ветеран 

труда» и «Ветеран Великой Отечественной войны».  

Карева Мария Ефимовна 



Карпова Галина Васильевна родилась в 1933 году в 

Пошехонском районе. Мать умерла, когда девочке был один 

год. Отцу было трудно растить пятерых детей и он женился 

второй раз. В 1941 году  Гале было семь лет. Она помнит, что 

на войну сразу забрали двух дядюшек, а отца взяли только 

через год. Через некоторое время  мачеха ушла, оставив детей 

на бабушку. Жили очень тяжело, голодно, собирали траву, 

семена которой обмолачивали и ели. Во время войны братья и 

сестры работали на окопах. Когда бомбили Рыбинскую 

плотину, слышно было даже в Гаютине. В окнах дрожали 

стёкла, было очень страшно. Галина закончила всего 4 класса, 

пошла работать в колхоз. Вместе с другими таскала жерди, 

городила огороды, делала другую посильную работу. Замуж 

вышла в 1955 году. Потом молодая семья переехала в 

Арефино. Родила четверых детей. Работала в Арефине на 

стройке маляром. Имеет грамоты и медали за работу. На 

пенсию ушла в 55 лет.   Сейчас живёт с дочкой. 

 

 

 

Карпова Галина Васильевна  



 

Родилась 15 февраля 1937 года в Москве. Она – второй ребенок в семье, 

брат Юрий  старше на четыре года. Отец Михаил Алексеевич Чулков был 

москвичом, мама Александра Григорьевна родом из арефинских мест. 

Отца Галина Михайловна не помнит, он рано умер. Мать работала на 

фабрике детской книги, после производственной травмы осталась без 

руки, долго лечилась, получила инвалидность. Войну семья Чулковых 

встретила в Москве, но как вспоминает Г. М. Киселева, в возрасте 4,5 лет  

ее привезли в д. Креково в мамин родной дом. Жили бедно, хлеба досыта 

не ели. Ходили в лес, ловили рыбу. На детей платили пособие по потере 

кормильца. В школу девочка пошла поздно, но подружек догнала. Не 

всем учеба давалась. Окончила 7 классов и стала работать в колхозе, 

потом в совхозе «Арефинский».  Легких работ не было, но девушка не 

унывала, привыкла к трудностям. В Арефине познакомилась с будущим 

мужем Виталием Николаевичем, стали жить одной семьей, родилась 

дочка Оля. Молодой семье дали квартиру, потом дом в д. Воронково. В 

нем Галина Николаевна живет одна, муж умер. Радуется, когда 

приезжают  дочь и внуки.  У Галины Николаевны  четверо правнуков. Г. 

Н. Киселева награждена Почетными грамотами, она –  «Ударник 

пятилеток», «Победитель соцсоревнований». Имеет удостоверение 

«Ветеран труда РФ» 

 

 

Киселева Галина Михайловна  



 

Родилась 08(26) октября 1932 года в д. Лунино Вологодской области.  В 1933 году 

перебрались в д. Вослому.  

 О войне узнали по объявлению Левитана по радио. Отец ушел на фронт сразу же 

после летом 1941 года, вернулся после ранения и контузии в 1944 году. Вместе с ним 

ушли на фронт из деревни более 15 мужчин – вернулись только трое.  Во время 

войны жили очень трудно, холодно и голодно. Хорошо запомнилась Мире Ивановне 

зима 1943 года. Тогда на Восломке (речка в то время было очень чистая и глубокая, 

по ней даже сплавляли лес)  начались, так называемые  «заморы» и рыба сама 

вылезала в проруби. В ту зиму жители Восломы запасли много свежей рыбы. Во 

время войны волки приходили прямо в деревню, сначала поели всех собак, потом 

«вырезали» овец, жители дежурили по ночам. 

 Мать работала на ферме, Мире приходилось вместо матери отрабатывать полевые 

работы – боронила на быке, вывозила навоз.  Немного легче стало, когда вернулся 

отец с фронта, да и брат подрос. Известие о Победе узнали от того же Левитана – по 

радио – очень радовались. 

  Мира Ивановна  закончила 7 классов и  в 1948 году  поступила на работу в 

Арефинский кооператив учеником бухгалтера.  В 1950 году направили на годичные 

курсы в Некрасовское торгово – кооператиное училище по специальности бухалтер – 

экономист.  И с 1952 года более 40 лет проработала в Арефиском совхозрабкоопе.   

 В 1955году вышла замуж. С мужем  Павлом Николаевичем вырастили двух сыновей.  

Мира Ивановна - «Ветеран потребительской кооперации», «Ветеран Великой 

Отечественной войны» - труженица тыла, имеет Значок «Отличник советской 

потребительской торговли», много Почетных грамот. 

 

 

Киселева Мира Ивановна 



Клинов  Александр Александрович год рождения 11 августа 1939 г. 

Родился 11 августа 1939 года в Пошехонском р-не в д. Колодкино. В семье 

было 9 детей, Александр был последним ребенком. На начало войны было 

2 года, в это время умер отец. В 3,5 года мальчик знал, что идет война. 

Помнит, как по карточкам выдавали по 300 грамм хлеба. Семья была 

большая, жили впроголодь. За время войны от голода умерло пятеро сестёр 

и братьев.  Александр вспоминает, что зимой ребятишки больше сидели 

дома, одежды тёплой не было, а летом играли на улице. После войны 

пошел в школу. Учительницей была Демидова Ольга Александровна, 

учились по одному учебнику. В это время всегда хотелось есть. Жили 

дружно, кому плохо, старались помочь. Возили дрова и хворост из леса, 

уставали. Летом собирали колоски в полях. Взрослые о войне старались не 

рассказывать, вспоминать было тяжело. Видел, как деревенские мужчины 

приходили с войны, видел слёзы родных. Большой радостью на на Новый 

год 1946 год было получить подарок - 300 грамм конфет-подушечек. О 

Победе узнали по радио, бегали радостные. Всю тяжесть военных и 

послевоенных лет помогала  вынести своей любовью мама, она много 

работала, но находила минутку приласкать и выслушать сына. Закончил 4 

класса, выучился  в Ярославле на прицепщика, работал в Рыбинске. В 1962 

году приехал в д. Васильково (Кункино). Нашёл себе супругу, жили 

дружно. Работал в полеводческой бригаде колхоза «Победа», а потом 27 

лет служил лесником, оба с женой ветераны труда. Всю жизнь прожили в 

д. Васильково. Сейчас  здоровье плохое, инвалид 2 группы. Ухаживает 

дочь. 

Клинов Александр Александрович 



Людмила Васильевна родилась 1 февраля 1941года в д. Наволоки  

Пошехонского р-на. В 1940 году отца призвали на службу в учебку.  Домой 

он больше не попал, началась война с Германией. Василий Александрович 

воевал на Украинском фронте. Погиб в 1942 году. В годы войны жила с 

мамой Варварой Павловной, бабушкой и тётей. Семья жила благополучнее 

других, т.к. в доме жили три взрослых женщины, с утра до вечера они 

трудились в колхозе, в личном хозяйстве. С питанием было трудно. Из 

старой картошки пекли оладьи, делали муку, сами мололи зерно. Летом 

заготавливали грибы, ягоды, ловили рыбу.  Держали корову, овец, поросят. 

Помогали фронту: платили продналог, сушили картофель, вязали носки, 

рукавицы. Людмила Васильевна помнит, как шла колонна пленных немцев 

в сторону Данилова. В войну часто летали самолёты. Страшный гул пугал 

всех, старались спрятаться, ведь не знали, чьи это самолёты. Радостным 

событием было окончание войны. Кругом веселье, песни. Кто плакал от 

радости, от встречи с близкими, а кто от горькой потери. Людмила 

Васильевна закончила 7 классов школы.  В 1958 г. вышла замуж за 

Ковригина Виталия Ивановича, с ним вырастили 3 замечательных детей.  

Перед пенсией Людмила Васильевна  работала ночной няней в  

Арефинской коррекционной школе. Людмила Васильевна очень добрый и 

отзывчивый человек. Всю жизнь трудилась на совесть. У неё есть награда: 

медаль «Ветеран труда», она - «Ударник социалистического труда», имеет 

Благодарности за высокие показатели в социалистическом соревновании.   

Ковригина (Чистова) Людмила Васильевна 



Коврова Татьяна Ивановна  

Татьяна Ивановна родилась в Пошехонском районе, д. 

Караево.  

Когда началась война, девочке было  2 года. Папа ушёл на 

войну в 1941 году. Также на войну ушли три брата отца. 

Жили бедно, кормились с огорода, держали корову. 

Игрушек не было.                               После войны училась в  

школе, окончила 7 классов. Папа пришёл с войны 

инвалидом, его братья погибли на войне. Бомбёжки не 

помню, так как была маленькая, но кажется, в нашей 

деревне было спокойно. Мы верили в нашу Победу, ждали 

окончания войны. 

Когда узнали, что война окончена, радости не было конца, 

все ликовали. После окончания  школы работала 

лаборантом на молокозаводе. Замуж вышла в 1959 году. 

Родились четверо детей. На пенсии с 1993 года.   



Козлов Анатолий Алексеевич  

 «Родился 31 декабря 1944 года в г. Грозном. Отец  Алексей Герасимович, в боевых 

действиях в Европе не участвовал, он был защитником  нефтепромысла на Кавказе. 

Имел награды за оборону Кавказа. 

  В октябре 1945 года семья вернулась на родину в г. Баку. Жили большой семьей с 

родителями отца в доме - самоделке из камыша и соломы. Квартиру получили 

только в 1962 году. Мать приносила с рынка рыбные головы и всегда говорила – 

«Что бог послал». У  маленьких детей любимая игрушка была соска, сделанная из 

моченого в сладком чае хлеба, завернутого в марлю. Школа, учебники, учителя – все 

это было, но только через семь лет после войны.  

  Самым страшным событием детства было –похороны отца (1951), не плач, а рев 

всех женщин. (В Азербайджане таких женщин называют плакальщицами – они 

плачут, кричат и рвут на себе волосы).  

  Самое радостное событие Новый год. Огромная ёлка до небес, сладкие подарки и 

первые ботиночки.  

  Вспоминается День победы – может быть 8-я или 10-я годовщина. Духовой 

оркестр проходит по центральной улице. Красиво одетые люди,  идут по тротуару с  

цветами.  У детей в руках мороженое или петушок на палочке.  

  Окончил среднюю школу. С 16 лет работал на газолиновом заводе (завод для 

получения природного газолина или бензина из газа), в 19 лет ушёл в армию. 

Служил в Ленинграде. В армии получил звание – ефрейтор. Награжден медалью «20 

лет Победы в Великой отечественной войне в 1956 году». Женился в 1977 году. 

Имею двоих сыновей. Работал на ЛОМО (Ленинградское оптико – механическое 

объединение) слесарем – сборщиком металлоконструкций. На пенсию вышел в 2004 

году. Имею  Почетные грамоты и Сертификаты на личные изобретения.  

Сейчас проживаю в д. Бутакино, занимаюсь огородом, домом.»  



Конанова Валентина Григорьевна 

Родилась в 1940 году в д. Ишмик Ермаковского района (позднее Пошехонский район). 

  «Я родилась третьим ребенком.  В семье росло еще два брата. На фронте воевал отец 

Карпов Григорий Васильевич. За мной присматривали братья, мама работала в колхозе. 

Были у нас «черные дни», когда есть было нечего. Всегда ждали прихода весны, летних 

дней. Тогда можно было прожить на разных травах. По весне на  колхозном поле собирали  

замороженную картошку, пекли лепешки. 

 Помню как папа пришел с фронта. Подал мне буханку белого хлеба и подарил  красивую, 

нарядную куклу. Я радовалась  подарку. Деревенские девчонки мне завидовали. Позже отец 

рассказывал  о гибели однополчан, при этом плакал. Вспоминал, что вши заедали солдат, что 

обувь быстро изнашивалась, и он однажды отморозил пальцы. Мы его жалели и радовались, 

что живой. 

  В школу пошла с 9 лет. Учебников на всех не хватала, но тетрадки по письму были. Мы 

много работали и дома, и в колхозе, делали то, что нам было не под силу по возрасту:  

заготавливали дрова в лесу,  носили ведрами воду из реки на ферму,  теребили лен. Нужно 

было обязательно сделать  норму, иначе с поля нельзя было уходить. Жили бедно, ботинки 

родители давали только в школу сходить, летом босыми бегали.  

В 21 год я вышла замуж, родила троих детей. Работала в Арефине в промкомбинате, в 

совхозе «Арефинский».  

В 1995 году вышла на пенсию.  

  



Куприянова Зоя Михайловна  

Зоя Михайловна родилась в 1928 году в деревне Большие 

Ночевки Пошехоно - Володарского района. 

 Отец – Козлов Михаил Тимофеевич, мать – Анастасия 

Матвеевна.  В семье было четыре дочери Александра, Юлия, Зоя 

и Тамара. 14 декабря 1936 года отец Зои Михайловны был 

репрессирован и приговорен к двум годам лишения свободы.  16 

мая 1937 года Михаил Тимофеевич был реабилитирован. После 

реабилитации Михаил Тимофеевич пошел работать в колхоз 

трактористом. Зоя Михайловна работала с отцом на тракторе 

прицепщиком. Планы были очень большие, иногда боронили до 

позднего вечера. Мешки с семенами, зерном все перетаскивали 

вручную. В качестве премии Зоя Михайловна получила военную 

юбку, как у девчат на войне.  

Об окончании войны семья Козловых узнала от председателя 

сельского совета. Это была огромная радость. 

В 18 лет Зою мобилизовали  на лесозаготовки под Череповец. 

Потом работала на ферме. В 1957 году Зоя Михайловна вышла 

замуж за Куприянова Льва Антоновича и переехала жить в 

деревню Патрикеево Арефинского района.  

Зоя Михайловна награждена медалью «Труженик тыла» и имеет 

звание «Ветеран труда».     



«Я, Комарова (Лебедева) Галина Николаевна, родилась 22.08.1937 года в 

деревне Макарово, Николо - Тропского сельского совета, Рыбинского 

района, Ярославской области.  «Мне было 4 года, когда началась Великая 

Отечественная война. В деревне были крики, слезы. Отца проводили на 

войну, а мы с матерью и бабушкой ждали его. Был голод, ели крапиву, 

гнилые колобушки. Но больше всего спасала от голода рыба, которую 

ловили в реке (хорошо, что ее было много). Отца убили на войне. Это, 

конечно, был большой удар. Игрушек у меня не было. В школу ходила 

почти босая, но училась. Сначала в деревне Горки, затем в деревне 

Кардинское. Учителя были добрые, понимали нас и учили всему. В 

деревне были финны, жили в каждом доме. Когда закончилась война, 

была радость, слезы от счастья. Устроили праздник в деревне. В городе 

Пошехонье выучилась на бухгалтера, работала. Вышла замуж, воспитала 

дочь. Потом с семьей  почти на 30 лет уехали в Эстонию. Когда дочь 

переехала в село Арефино, я не удержалась, и тоже вернулась в село 

Арефино. Но я уже была на заслуженном отдыхе. За  годы работы 

награждена значком «Ударник пятилеток», Почетными грамотами и 

подарками. Также я являюсь Почетным донором.3 года служила в армии, 

когда жила в Эстонии. Я «Ветеран труда» Федерального значения, 

являюсь инвалидом 2-ой группы. Годы берут свое, но я не унываю. 

Вместе с подругами провожу праздники, интересуюсь новостями, читаю 

и думаю о будущем.» 

Комарова Галина Николаевна 



 
Кудрявцева Валентина Константиновна  

 

Родилась в д. Афремово Рыбинского р-она в 1940 году.  Мать посадили, 

когда дочери было девять месяцев. Валю взяла тетя,у которой было трое 

детей, девочка была четвертым  ребёнком. Из родных на фронте был отец и 

другие родственники. Всю войну Валя жила с тётей в её доме. Хорошо 

помнит продуктовые карточки. Видела как тётя доставала из укромного 

места их,  и они шли вместе в магазин за хлебом и сахаром. Сажали 

картошку и другие овощи, еда была всегда сварена в русской печке. Когда 

объявили о Победе, вся деревня собралась в один дом, где было радио.  В 

шесть лет Валя помогала соседям по хозяйству. За работу они платили 

едой. Игрушек для  маленькой Вали делали старшие тётины дети. Шили из 

тряпок и вырезали разные фигурки. Валя  с семи лет помогала в колхозе. 

Училась в начальной школе в Афремове, потом до шестого класса в д. 

Ивановское. Радостью для Вали было, когда на праздник в школе делали 

угощения. Чай со сладостями  и картошка пюре. В четвёртом  классе  

дёргала лён на колхозном поле, помогала колотить этот   лён,  и ей оторвало 

палец. После школы, два года работала в типографии  газеты «Новая 

жизнь» в селе Арефино. Потом работала в г. Рыбинске тоже в редакции. В 

1965 году вышла замуж. У неё родилось две дочери и два сына. Валентина 

Константиновна много лет работала зав. хозяйством в Арефинской 

больнице, затем в детском комбинате в с. Арефино. В пятьдесят два года 

ушла на инвалидность, а потом и на пенсию. Валентина Константиновна 

ухаживает за больным мужем, хотя сама уже в возрасте. Имеют с мужем 

собственный  дом, огород. Есть внуки правнуки. 



Лазарева Александра Анатольевна 

«Я  родилась 15 июня 1941 года в д. Олехово Рыбинского района Ярославской 

области. А через неделю 22 июня 1941г началась Великая Отечественная война. Отец 

ушёл на войну, а мать осталась с шестью детьми. Запомнилось мне в раннем  детстве 

это голод. Собирали щавель, липовые листья и ели всё, лишь бы утолить голод. 

Ловили рыбу, хорошо, что она была в реке. Очень хорошо помню, как отец вернулся с 

войны. Был сентябрь, тепло, солнечно. Он шёл по полю в кирзовых сапогах, 

гимнастёрке и пилотке. За плечами вещевой мешок. Вся деревня сбежалась к нам в 

дом, слёзы и радость. Отец ни разу не был ранен, дошёл до Берлина. Награждён 

двумя орденами «Красной звезды» и многими медалями. Игрушки делали своими 

руками, берегли их. Радовалась, когда мне подарили настоящую куклу. С 7 лет, как я 

помню, собирали колоски, теребили лён за пайку хлеба 150-200 гр. Старшие дети не 

смогли учиться, закончили только 3-4 класса. Не в чем было ходить в школу, да и 

работать надо было. Я же училась и 1957 году школу окончила. Затем работала в 

родном колхозе. В 17 лет меня избрали звеньевой. Выращивали кукурузу, но росла 

она плохо, холодно, не по климату.  

Но труд рабочих помог вырастить королеву полей. Моё фото появилось в газетах 

«Северный рабочий», «Новая жизнь», «Равняйтесь на передовых». Меня возили в 

город Ярославль в театр имени Ф. Волкова, как передовика. Там мне подарили 

шелковый отрез на блузку. В 1961 году я поступила в педучилище и достойно его 

окончила. Затем я заочно окончила пединститут им. Ушинского в городе Ярославль. 

В Арефинской коррекционной школе –интернат я отработала 50 лет. Прошла весь 

трудовой путь -воспитатель, учитель, завуч, последние 20 лет директор школы. 

Трудная, но интересная судьба. Всё пережито, и война, и голод , и тяжёлый труд. 

трудовую деятельность награждена множественными грамотами и подарками РОНО 

и Обл. РОНО, отличник народного образования, ветеран труда федерального 

значения. В 1963 году вышла замуж, воспитала сына. Занимаюсь огородом, цветами, 

много читаю» 



Максимова Надежда Константиновна  

Надежда Константиновна родилась 28 июля 

1943 года в поселке Тихменево. 

Из близких родственников никто не воевал. 

Отец был больной и умер в 1945 году, братья 

были маленькие. Жили очень тяжело. 

Питались плохо, ели дуранду.   Но в хозяйстве 

были козы. Молоко было своё. Во время 

войны Тихменево бомбили. В 1960 году 

закончила 10 классов и поступила в училище 

на токаря. После окончания работала три года 

в Рыбинске на 20-том заводе. Мечтала 

получить образование и в 1964 году поступила 

в медучилище на фельдшера. В 1965 году 

вышла замуж. Родила двоих детей. На пенсию 

вышла в 2009 году. Имеются грамоты, 

награды, звание  «Ветеран труда». 



Малькова Роза Ивановна  

Родилась 30 сентября 1928 года в селе Семеновское 

Первомайского района Ярославской области в 

многодетной семье. С 14 лет Роза Ивановна работала 

на почте телефонисткой и почтовым работником. 

Дежурила на коммутаторе,  корреспонденцию в 

отдаленные деревни доставляла. В то время они жили 

в селе Покров - Рогули Пошехонского района.  

Особенно было тяжело  в военные годы. Отца в 1942 

году забрали в Армию, все хозяйственные заботы 

легли на плечи старших детей. После возвращения 

отца, жить стало легче.  В 1947 году Розу Ивановну 

пригласили на работу в Арефинскую районную 

сберкассу. В  1952 году стала библиотекарем, тогда же 

сыграли свадьбу. С мужем Михаилом Анатольевичем 

вырастили трех сыновей. С 1969 года и до выхода на 

пенсию Роза Ивановна - заведующая библиотекой. 

Роза Ивановна отмечена Знаком Министерства 

культуры «За отличную работу», награждена 

медалями «Ветеран труда», «За доблестный труд в 

Великой Отечественной войне 1941 - 1945 г. г.».  



Родился в деревне Козлятьево Некрасовского района 15 ноября 

1937 года в семье Ольги Александровны и Михаила 

Сергеевича Масаловых. 

Когда началась война, отец с односельчанами ушёл на фронт. 

Мать растила детей, работала в колхозе, держала домашний 

скот. Отец получил тяжелое ранение в битве за Сталинград и в 

1943 году вернулся домой. В 1944 году Валентин пошёл в 

первый класс. Окончил 7 классов, курсы 

трактористов.  Трудовая деятельность началась в Вятской 

МТС.  За высокую выработку на весеннем севе в 1955 и 1956 

годах молодого тракториста отметили  Почётными грамотами 

обкома ВЛКСМ, райкома партии. Армейская служба закинула 

В. Масалова на Никольский полуостров в Заполярье. 

Отслужив, Валентин вернулся в родные места, женился. В 

1962 году семья переехала в с. Арефино. 38 лет Валентин 

Михайлович трудился в совхозе «Арефинский» Неоднократно 

участвовал в конкурсе пахарей и занимал призовые места. 

Имеет медаль за достигнутые успехи  в развитии народного 

хозяйства СССР, медаль «За преобразование нечерноземья», 

Почетные грамоты 

 

 

Масалов Валентин Михайлович 



Галина Константиновна родилась 23 июля 1944 года в городе 

Рыбинске Ярославской области. У отца была бронь, он работал 

на заводе Полиграф - машин по специальности токарь – 

универсал и был инструктором по подготовке призывников. 

Питание было скудное. Игрушек не было. Из школьных лет 

запомнился голод. Помогала бабушка, Детство Галя провела  у 

нее за Волгой,  помогала на огороде. Бабушка рассказывала, 

что бомбили железнодорожный мост через реку Черёмуха, 

одна из бомб попала в сквер, но не взорвалась. Самое 

радостное воспоминание, что  с Победой закончилось военное 

лихолетье. В Рыбинске окончила 8 классов, поступила в 

медучилище по специальности медицинская  сестра. Было 

направлена в Некоузский район, работала в участковой 

больнице по специальности. Замуж вышла в 1964 году. Детей 

двое, обе девочки. На пенсию вышла в 1999 году, но 

продолжает работать. Галина Константиновна  неоднократный 

Победитель социалистического соревнования, ударник 

коммунистического труда. Отмечена Грамотой Фонда мира за 

оказание помощи пострадавшим. 

Имеет огород, выращивает цветы,  овощи. 

Машинистова Галина Константиновна  



Борис Александрович родился 2 января 1937 года. в д. Олехово 

Арефинского района 

«Война началась, когда мне было 4 года. Отец Александр Павлович 

ушёл на фронт  и погиб в 1941 году, эшелон попал под бомбёжку.                                                    

Мать Мария Александровна осталась с 5 детьми. Жили во время войны 

за счёт своего огорода, по карточкам выдавали на семью одну буханку в 

день. Игрушки в доме были самодельные.                                                                                    

Учился я в школе в деревне Патрикеево, учебников не хватало. Писали 

в основном  на газетах. Учителей своих помню хорошо: муж с женой 

Сбитнев Константин Иванович и его жена Сбитнева Антонина 

Ивановна. В школу ходили босиком, в старой одежде. Мать ухаживала 

за  колхозными коровами 14 голов, нам детям приходилось ей помогать. 

Так же все дети работали в поле: собирали колоски, убирали сорняки.  

О войне мы слышали от тех, кто вернулся с войны» 

Местнев Борис Александрович   



Зоида Васильевна родилась в деревне Заднево  14 

февраля 1941 года. 

В  семье росло 6 человек детей. Отец погиб на 

фронте в 1943  году. Мать работала на скотном 

дворе, где ей помогали дети. Зоя училась в 

начальной школе в деревне Починок – Болотово. 

В 1970 году переехали  с мужем  Борисом 

Александровичем в  село Арефино. Работала в 

лесопункте маляром. В 1994 году вышла на 

пенсию. Воспитали сына Валерия.  

Местнева Зоида Васильевна 



Фёдор Тимофеевич родился в 1934 году в Горьковской области 

Бутырнинского района. 

  Когда началась война, мальчику было 7 лет. Мать Прасковья 

Павловна растила 4 детей:3 брата и 1 сестра. О начале войны 

услышал по радио. Один из братьев погиб на фронте.  С матерью 

Фёдор жил до 1943 года, потом были оформлены с сестрой в 

детский дом. Окончил 7 классов в детдоме. О детстве, помнит, что 

постоянно хотелось есть, а одежда была американская. Игрушек как 

таковых не было. Писали на газетах, не было тетрадей. Отношение 

учителей к воспитанникам было хорошее. Директор школы и 

учителя были бывшими фронтовиками, которых отправили в тыл 

после ранений. Ученикам приходилось работать в поле, от чего  

болели руки, и сводило пальцы. Фёдор помнит, что бомбили в 

основном город Сормово ночью, эшелоны. Детский дом не 

бомбили. О Победе сообщил директор школы. Дети устроили 

праздничный ужин. Окончил ремесленное училище в 1951 году.                                        

После окончания училища был направлен в Мордовию, 

обслуживать дизельные электростанции. В 1958 году переехал в  

село Арефино. Женился в 1960 году, родились дочь и сын. Работал в 

Пошехонском лесничестве. В совхозе» Арефинский» проработал 8 

лет крановщиком. В 1994 году ушёл на заслуженный отдых. 

Паньшин Фёдор Тимофеевич 



Лидия Федоровна родилась в 1941 году в д. Кункино (Васильково) 

В военное время жила с матерью. Когда началась война,  Лида только 

родилась. На войне из Лидиных родных были отец и его братья. В войну 

жили с матерью в своём доме в Кункине. Питание было скудным. Мать 

варила еду из овощей со своего огорода. Иногда Лида ходила с ней в поле, 

собирали там щавель и опестыши. Ели это всё с солью и девочке казалось, 

что вкусно. Игрушки, как Лида вспоминает, у неё были из косточек, 

деревянные  или из тряпок. Она любила играть и просто тряпками. 

Сворачивала по всякому и получались куклы.  Лида училась до четвёртого 

класса  в Оболтинской начальной школе.  В пятый класс пошла в 

Арефинскую среднюю школу  в д. Ивановское.   После семилетки стала 

работать. Она видела как мать  уставала, как ей было трудно одной и дома и 

на работе. И тогда Лидия приняла решение, больше не учиться, а пойти 

работать дояркой.  Ей было всего 14 лет. Самым страшным говорит Лидия 

Фёдоровна, был 47- й голодный год, и конечно же война. Ещё Лидия 

Фёдоровна вспоминает, как  горевала  мама, получив  похоронку на отца.  

Сначала пришло письмо что он пропал без вести, а потом вот похоронка, это 

страшное известие. Радостью для маленькой Лиды было слово «Победа», 

когда все люди собрались вместе. Они кричали, плакали, обнимали друг 

друга и повторяли -  Победа. Это Лида  до сих пор.  

Сейчас Лидия Федоровна давно на пенсии, занимается своим хозяйством. 

Летом ухаживает и растит огород. Зимой складывает дрова, чистит снег. Сама 

себя обслуживает. У Лидии Фёдоровны есть дети и любимые  внуки. 

Папушина Лидия Федоровна 




